	
	     M A S C H I  
	

	
	100   ds.
	100   s. l.
	100 rana
	100 farf.

	1991
	1.25
	1.13
	1.32
	1.26

	1990
	1.21
	1.10
	1.30
	1.21

	1989
	1.16
	1.04
	1.23
	1.12

	1988
	1.13
	1.02
	1.19
	1.10

	1987
	1.10
	1.00
	1.17
	1.08

	1986
	1.08
	58
	1.15
	1.05

	1985 e seg.
	1.06
	55
	1.12
	1.03

	
	
	
	
	

	TABELLA  TEMPI   LIMITE

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	 F E M M I N E
	

	
	100   ds.
	100   s. l.
	100 rana
	100  farf.

	1992
	1.28
	1.18
	1.38
	1.29

	1991
	1.25
	1.15
	1.34
	1.25

	1990
	1.20
	1.10
	1.28
	1.19

	1989
	1.17
	1.08
	1.26
	1.15

	1988
	1.16
	1.06
	1.24
	1.13

	1987
	1.14
	1.04
	1.22
	1.11

	1986 e seg.
	1.12
	1.02
	1.20
	1.09


"TROFEO  ESORDIENTI  B"

In concomitanza con  il 20° Meeting Nazionale di Nuoto - Città di Novara", la Libertas Nuoto Novara organizza per Domenica 4 maggio  2003 il

" TROFEO  LIBERTAS  NOVARA  DI  NUOTO"
riservato alla categoria ESORDIENTI B Maschi e Femmine con il seguente

P R O G R A M M A    G A R E                             

Mattino          ore  9: -  5O s.l. - 5O rana

Pomeriggio    ore 15: - 5O dorso  - 5O farfalla

Le gare si svolgono con il criterio delle serie.

E’ previsto il cronometraggio elettronico.

NON SONO AMMESSE PARTENZE FALSE               

     Ogni Società può iscrivere un numero illimitato di atleti.  Ogni atleta può partecipare ad un massimo di DUE gare.

C L A S S I F I C A

   Verrà stilata una classifica per Società assegnando 9 punti al primo classificato, 7 al secondo, 6 al terzo e cosi` via fino all'ultimo classificato che avrà un punto.

P R E M I

Saranno premiati con medaglie i primi tre classificati di ogni gara e con coppe le prime tre Società classificate. 

Verrà assegnato all'Allenatore della Società prima classificata, un premio del valore di € 50,00.
I S C R I Z I O N I

Le iscrizioni, , dovranno pervenire entro il 3 aprile 2003 alla: LIBERTAS NUOTO NOVARA in Corso Italia, 21 - 281OO NOVARA – Tel e Fax 0321/475505 (Geom. Bellomi) oppure tramite e-mail: libertas@fauser.it - accompagnate dalla tassa di iscrizione di € 3.50 per ogni gara.


La Società organizzatrice si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni, indipendentemente dalla data indicata, non appena raggiunto il limite massimo degli atleti

La Società organizzatrice declina ogni e qualsiasi responsabilità per quanto possa accadere ad atleti, persone e cose, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente Regolamento vigono le norme tecniche e statutarie della F.I.N.

C.O.N.I                            F.I.N.

LIBERTAS NUOTO NOVARA


MANIFESTAZIONE NAZIONALE 

DI NUOTO PER:

    ° ESORDIENTI “ A“

    ° RAGAZZI

    ° ASSOLUTI

NOVARA: 4 MAGGIO 2003

Patrocinio:

Comune di Novara – Assessorato allo Sport

Provincia di Novara – Assessorato allo Sport


1) La LIBERTAS NUOTO NOVARA, con la
collaborazione dell’Assessorato allo Sport del Comune di Novara, organizza il giorno 4 maggio 2003 il "XX MEETING CITTA` DI NOVARA" che si svolgerà nella Piscina Comunale di Novara in Viale Kennedy - base mt. 25 - 8 corsie. La Piscina è stata completamente ristrutturata. Il MEETING avrà carattere interregionale. 

2) E` ammessa la partecipazione di atleti tesserati  FIN appartenenti alle categorie:

ESORDIENTI A  -  RAGAZZI -  ASSOLUTI

3) Gli atleti gareggeranno raggruppati per categorie in base ai tempi di iscrizione.

   Le classifiche individuali e relative premiazioni verranno effettuate per categorie.

4) Il programma delle gare comprende, per tutte le categorie, le seguenti gare:

   - m. 100 s.l.

   - m. 100 dorso

   - m. 100 rana

   - m. 100 farfalla

  E’ previsto il cronometraggio elettronico

5) La Manifestazione si svolgerà Domenica 

    4 maggio 2003 con il seguente orario gare: 

mattino        : ore   9.00      100 s.l.       batterie

                                            100 rana     batterie
pomeriggio  : ore 15.00      100 dorso   batterie

                                            100 farfalla batterie

FINALI:   S.L​- RANA – DORSO – FARFALLA .

R E G O L A M E N T O
Riscaldamento:  8.00/  8.25 femmine



       8.25/  8.50 maschi



     14.00/14.25 femmine



     14.25/14.50 maschi

6) Le ISCRIZIONI dovranno pervenire entro il 3 aprile 2003 alla: LIBERTAS NUOTO NOVARA - Corso ITALIA, 21 - 28100 NOVARA - Tel. e FAX 0321/475505 (Geom. Bellomi) oppure tramite e-mail: libertas@fauser.it -  con relativi tempi che non dovranno essere superiori a quelli indicati nell'allegata tabella dei tempi limite, accompagnate   dalla tassa di iscrizione di € 3,50 per ogni gara.

   Le iscrizioni, indipendentemente dalla data del 3/4/2003, potranno essere chiuse non appena raggiunto il numero massimo di atleti. E’ gradito un avviso telefonico – 338 7802532 - entro il 17 marzo.
 7) Ciascun atleta potrà partecipare ad un massimo di due gare.

 8) NON SONO AMMESSE PARTENZE FALSE    

 9) Verranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni gara, di ogni categoria.

10) Le classifiche verranno compilate tenendo conto dei seguenti punteggi gara:

    1° classificato - punti 9

    2° classificato - punti 7

    3° classificato - punti 6

fino all'ottavo classificato che avrà punti 1.

11) Saranno premiate le prime 3 Società di ogni categoria e le prime 6 Società che avranno ottenuto i maggiori punteggi in assoluto, sommando i punteggi di categoria.

12) Verrà inoltre assegnato all'Allenatore della Società prima classificata in assoluto, un premio del valore di € 250,00; all'Allenatore della Società seconda classificata in assoluto  un premio del valore di € 150,00; all'Allenatore della Società terza classificata un premio del valore di € 75,00.

13) In caso di parità di punteggio varrà l'ordine d'arrivo della gara dei 100 rana maschili, categoria  Assoluti.

14) Alla miglior prestazione tecnica della categoria ESORDIENTI A, in base alla tabella internazionale, verrà assegnato il “TROFEO ELIO VEZZANI” - nona edizione -  istituito in memoria del Socio Fondatore della Società.  

15) La LIBERTAS NUOTO NOVARA declina ogni e qualsiasi responsabilità per quanto possa accadere ad Atleti, Dirigenti o cose, prima, durante e dopo lo svolgimento della Manifestazione. 

   Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, vigono le Norme Tecniche e Statutarie della F.I.N.

