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1° Meeting del Ducato Esordienti
Manifestazione Interregionale di nuoto per Esordienti

Parma, 12 Giugno 2011

PROGRAMMA E REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

1. Nuoto Club 91 Parma asd e CooperNuoto s.c.s.d., con il patrocinio del Centro Sportivo Italiano comitato provinciale di Parma,  organizza il “1° Meeting del Ducato Esordienti”, manifestazione riservata alle categorie Esordienti B Esordienti A in regola con il tesseramento FIN per la stagione 2010/2011. 

2. La manifestazione a carattere Interregionale si svolgerà Domenica 12 Giugno 2011 presso la piscina di Molatolo “G.Onesti” via Anedda 23/A 43122 Parma , vasca da 25 metri, 8 corsie, cronometraggio manuale a cura della F.I.Cr. 
3. Il programma prevede lo svolgimento delle seguenti specialità: 

	ESORDIENTI B 
	ESORDIENTI A 

	50 farfalla 
	100 farfalla 

	50 dorso 
	100 dorso 

	50 rana 
	100 rana 

	50 stile libero 
	100 stile libero 

	100 stile libero 
	200 stile libero 

	4x50 stile  
	200 misti 

	 
	4x100 stile  

	 


4. Orari e ordine delle gare: 

	 

	Riscaldamento: 
FEMMINE ore 14.oo / MASCHI ore 14.30
Inizio gare ore 15.15

200 stile Es.A 

100 stile libero Es.B

	100 farfalla Es.A 

50 farfalla Es.B 

100 dorso Es.A 

50 dorso Es.B 

100 rana Es.A 

50 rana Es.B 

100 stile libero Es.A 

50 stile libero Es.B 

200 misti Es.A


4x50 stile  Es.B
4x100 stile  Es.A

5. Tutti gli atleti gareggeranno in serie composte in base alla categoria, al sesso e al tempo d’iscrizione. Verranno poi stilate classifiche divise per anno di nascita. Vedi punto 6. 

6. Categorie e classifiche individuali 

	ESORDIENTI B 
	ESORDIENTI A 

	Femmine 
	Maschi 
	Femmine 
	Maschi 

	1°anno: nate nel 2002 
	1°anno: nati nel 2001 
	1°anno: nate nel 2000 
	1°anno: nati nel 1999 

	2°anno: nate nel 2001 
	2°anno: nati nel 2000 
	2°anno: nate nel 1999 
	2°anno: nati nel 1998 


7. Punteggi e classifiche: 

Per l’assegnazione del Trofeo “1° Meeting del ducato esordienti”, verrà stilata una classifica con la seguente modalità: punti 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, rispettivamente al 1°, 2°, 3°, 4°, 5°, 6°, 7°, 8° classificato, in caso di parità si calcoleranno le differenze in termini di vittorie e poi di medaglie. Per le staffette punteggio doppio. 

Gli Esordienti A potranno partecipare a massimo 3 gare. Nel conteggio delle gare è esclusa la staffetta. 

Gli Esordienti B potranno partecipare a massimo 2 gare. Nel conteggio delle gare è esclusa la staffetta. 

Ogni Società potrà schierare fino a 2 staffette per ogni categoria Es.B ed Es.A. 

8. Premiazioni individuali: 

Ad ogni atleta verrà consegnato un gadget ricordo della manifestazione.

Saranno premiati con medaglia i primi 3 atleti classificati di ogni sezione e anno di nascita (vedi punto 5) e le prime 3 staffette classificate per ciascuna categoria (Es.B, Es.A). 

9. Premiazioni di squadra: 

Le prime 3 Società classificata riceverà il Trofeo “1° Meeting del Ducato Esordienti” 

10. Iscrizioni: 

La tassa d'iscrizione è fissata in €uro 5,00 per atleta gara e €uro 10,00 per staffetta da versare mezzo bonifico bancario alle seguenti coordinate bancarie: 

Nuoto Club 91 Parma asd – Banca Monte Parma ag. 6 – IBAN: IT65 V069 3012 7120 0000 0003 541.

Per la squadra che iscriverà più cartellini/gara verrà applicata una riduzione pari alle staffette da essa iscritte.

Le iscrizioni dovranno essere redatte su foglio EXCEL specifico scaricabile dal sito www.sportinlinea.it e saranno da inviare e-mail: croma@sportinlinea.it, 

ENTRO E NON OLTRE LUNEDÌ 30 MAGGIO 2011

Non saranno accettate iscrizioni via fax o mediante formati differenti da quello indicato

Non saranno accettate iscrizioni prive di tassa gara e per motivi organizzativi non saranno accettate sostituzioni di atleti sul campo gara. Le staffette dovranno essere iscritte specificandonei componenti sul foglio EXCEL.
Nuoto Club 91 Parma A.S.D. si riserva di chiudere in anticipo le iscrizioni in caso di elevata partecipazione al fine di poter offrire il miglior servizio possibile ai partecipanti.
Parma, 24.03.2011                                                                                                                        Il Presidente

                                                                                                                                                     Livia Ludovico
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