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L’ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

RARI NANTES NOVARA

Organizza con

Il

Patrocinio del Comune di Novara

IL

4° TROFEO INTERNAZIONALE DI NUOTO

“SAN GAUDENZIO”

DOMENICA 8 FEBBRAIO 2009
La manifestazione si svolgerà nella giornata di domenica 8 febbraio 2009 nella piscina Sporting Pool di Novara, situata presso il piazzale dello Sport Olimpico n. 2. Base 50 metri, 8 corsie con cronometraggio elettronico a cura della Federazione Italiana Cronometristi

Regolamento tecnico

Alla manifestazione potranno partecipare le società che presenteranno atleti regolarmente tesserati alla F.I.N..

Le gare verranno svolte in un’unica categoria assoluti; le premiazioni saranno effettuate per categoria: Esordienti A, Ragazzi, Juniores, ed Assoluti.

Nell’arco dell’intera manifestazione la partecipazione alle gare per ciascun atleta è così regolamentata:

 200 SL  es A m/f
400 SL – 100 SL – 100 DO – 100 RANA – 100 FA – 200 MI
La Società organizzatrice si riserva la facoltà di:

· Di chiudere le iscrizioni al raggiungimento del numero massimo previsto delle squadre partecipanti alla manifestazione.

INIZIO GARE
Mattino alle ore 9.00

(la vasca sarà disponibile per il riscaldamento dalle ore 7,45 alle ore 8,45)

Pomeriggio alle ore 15,00

(la vasca sarà disponibile per il riscaldamento dalle ore 14,00 alle ore 14,45)

PROGRAMMA GARE

MATTINO
400 SL Ass-Jun-Rag M/F
200 SL Es. A M/F

100 FA Ass-Jun-Rag-Es. A M/F

100 DO Ass-Jun-Rag-Es. A M/F
POMERIGGIO

100 RA Ass-Jun-Rag-Es. A M/F
100 SL Ass-Jun-Rag-Es. A M/F

200 MX Ass-Jun-Rag-Es. A M/F
Ogni atleta può partecipare ad un massimo di:

ES A. n.2 gare più 200 mx

Cat Rag-Jun-Ass n.2 gare più 200 mx

Ai 400 SL verranno iscritti i migliori 16 tempi per ogni categoria
NOTA BENE: PER TUTTE LE GARE SARA’ VALIDA UNA SOLA PARTENZA
La società organizzatrice si riserva la facoltà di aggiungere i propri atleti fuori gara, oltre alle gare ammesse.
Premiazioni e punteggi

Il 1° trofeo San Gaudenzio verrà assegnato alla Società o Rappresentativa prima classificata, coppe e targhe dalla seconda alla ottava classificata.

In caso di parità risulterà vincitrice la Società che avrà ottenuto il maggior numeri di vittorie individuali, in caso di ulteriore parità quella che avrà ottenuto il maggior numero di secondi posti e così via.

La classifica generale a squadre verrà stilata secondo il seguente punteggio:

97654321






    --------------
12345678

I primi tre atleti di ogni gara verranno premiati con medaglia.

In caso di atleti con lo stesso tempo di gara, se della stessa batteria si terrà conto dell’ordine d’arrivo; se di batterie diverse si divideranno le somme dei punti.

Per quanto non espressamente citato fare riferimento alle norme F.I.N.

Modalità per le Iscrizioni
Le iscrizioni dovranno essere inviate entro il termine massimo di VENERDI’ 16 GENNAIO 2009 utilizzando le modalità previste dal sito www.sportinlinea.it
Vi preghiamo di confermare l’eventuale Vostra gradita partecipazione entro il 31 dicembre 2008.

Dal 25 gennaio 2009 non saranno più accettate iscrizioni, aggiunte e variazioni.

Per informazioni chiamare il Responsabile Tecnico della Società Rari Nantes Novara.

La tassa d’iscrizione è fissata in € 5,00 (cinque/00) per atleta gara, nessun rimborso è previsto per gli assenti.

Il pagamento delle iscrizioni, dovrà essere versata all’incaricato della Società Rari Nantes Novara, sul campo di gara, prima dell’inizio della manifestazione.

La società si riserva di chiudere le iscrizioni al raggiungimento del numero massimo di iscritti in base al programma.

I partecipanti alle gare 400 SL devono indicare una gara di riserva alla quale saranno automaticamente iscritti nel caso non rientrassero nei primi 16 tempi ammessi.
Assicurazione

Gli atleti e gli accompagnatori non saranno assicurati dalla Società organizzatrice, che declina ogni responsabilità per gli incidenti che potrebbero verificarsi nel corso della manifestazione.

Risultati

I risultati saranno pubblicati su www.sportinlinea.it e su www.bartolomeierosaia.it 
IL PRESIDENTE

Franco Marruncheddu

