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	XXXI°  Trofeo Città di Gallarate

2^ COPPA AMSC Impianti & Servizi SpA

Domenica, 31 maggio 2009
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Manifestazione di nuoto agonistico a carattere Internazionale

riservata alle Categorie Es. B, Es. A, Ragazzi, Junior, Cadetti e Senior
REGOLAMENTO

1. La manifestazione si svolgerà nella giornata di Domenica 31 Maggio 2009 presso la Piscina Comunale di Gallarate località Moriggia in via Benedetto Croce,1 base 50 metri, 8 corsie climatizzata,cronometraggio automatico,gestione gara a cura del Team Croma.
2. Per tutte le gare della manifestazione verrà data partenza unica,tutti gli atleti verranno raggruppati in un'unica categoria e gareggeranno in base ai tempi di iscrizione per serie.
3. Le gare sono riservate esclusivamente ad atleti tesserati FIN per l’anno in corso Categorie ammesse Esordienti B, Esordienti A, Ragazzi, Junior, Cadetti e Senior.
4. Ogni Società potrà iscrivere un massimo di 100 cartellini gara.
La società organizzatrice si riserva la facoltà di iscrivere più squadre.

Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di 3 gare ad eccezione degli esordienti B che potranno partecipare solo nelle gare da 100 metri per un massimo di 2 gare.
Nella gara dei 400 S.L. verranno accettati solo ed esclusivamente i migliori 16 tempi assoluti maschi e femmine  (16+16). Gli atleti che verranno esclusi saranno tempestivamente avvisati ed avranno la facoltà di iscriversi in altra gara che dovrá essere dichiarata nel file EXCEL delle iscrizioni (secondo le modalitá indicate nel file stesso).

5. La tassa di iscrizione è fissata in Euro 5,00 per Atleta gara. 
6. Il pagamento delle iscrizioni dovrà essere versato alla segreteria del Nuoto Club Gallarate, prima dell’inizio della Manifestazione.

7. Il Comitato organizzatore si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni, complessivamente o gara per gara, in base al numero massimo prefissato in considerazione degli orari previsti per ogni sessione di gare. Le Società saranno comunque messe al corrente con largo anticipo.
8. Il Team Ispra Nuoto ha diritto, avendo vinto l’edizione 2008, alla partecipazione gratuita come stabilito nel precedente regolamento.

9. Le iscrizioni dovranno pervenire al termine massimo del 20 Maggio 2009. 

Per le iscrizioni si dovrà utilizzare le modalità indicate sul sito:

      http://www.sportinlinea.it/gallarate
PROGRAMMA   GARE:

Mattino ( apertura vasca ore 8 – inizio gare ore 9 )

100 Stile Libero   -  200 Dorso  -  100 Rana  -  200 Delfino  - 400 Stile Libero
Pomeriggio ( apertura vasca ore 14 – inizio gare ore 15 )

 100 Delfino  - 200 Misti  -  100 Dorso  -  200 Rana  -  200 Stile Libero

Punteggi

Verrà stilata una classifica per Società, tenendo conto dei seguenti punteggi per ogni singola gara:

	1° classificato = 10 punti
	2° classificato = 8 punti
	3° classificato = 6 punti

	4° classificato =   5 punti
	5° classificato = 4 punti
	6° classificato = 3 Punti

	7° classificato =   2 punti
	8° classificato = 1 punto
	


PREMIAZIONI

**** Saranno premiate le prime 5 Società classificate.

La prima Società classificata si aggiudicherà il XXXI° Trofeo Città di Gallarate e la 2^ Coppa AMSC Impianti e Servizi. La Coppa AMSC Impianti e Servizi SpA verrà attribuita definitivamente alla Squadra che la avrà vinta per tre edizioni. Alla Società vincitrice di ogni edizione verrà consegnata, a titolo definitivo, una targa. Sino all'attribuzione definitiva, la Coppa AMSC Impianti e Servizi SpA rimarrà esposta presso l'impianto natatorio della Moriggia (Gallarate).

Premio Allenatore: 

1ª Società classificata EURO 500,00

2ª Società classificata EURO 300,00

3ª Società classificata EURO 200,00

Premio Prestazione: ( Maschile e Femminile )

1ª Migliore prestazione tabellare EURO 150,00

2ª Migliore prestazione tabellare EURO 100,00

3ª Migliore prestazione tabellare EURO   50,00 

I premi non sono cumulabili.

Premio Atleti:

Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni gara per categoria maschi e femmine, ad eccezione per i 400 Stile Libero che verranno premiati a categoria unica (Assoluti).
La Società Nuoto Club Gallarate declina ogni responsabilità per quanto possa accadere, a persone o cose, prima, durante e dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato dal presente Regolamento, valgono le disposizioni ed i regolamenti FIN.

Eventuali comunicazioni contattare:

3386835021 Beppe Frego

