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     - Gli impianti e le indicazioni di massima  per raggiungerli

     - I minimi di partecipazione fissati dai  Comitati Regionali

     - I programmi  dettagliati e gli orari, specialità per specialità, per una più agevole  pianificazione 
       degli impegni agonistici invernali  in sala

     - La guida essenziale per utilizzare il file
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G U I D A    E S S E N Z I A L E 

La stampa è predisposta con orientamento orizzontale della pagina in formato UNI A 4. Nel caso in cui, in fase di stampa effettiva, si verificasse un errore di formato, dovuto
alle diverse caratteristiche delle stampante utilizzata, agire sui comandi del menù 9LVXDOL]]D?$QWHSULPD GHOOH LQWHUUX]LRQL GL VWDPSD, quindi con il mouse far combaciare i
margini foglio excel con quelli imposti dalla stampante realizzando, di fatto, una riduzione delle proporzioni.

E' possibile stampare un foglio di lavoro alla volta oppure, agendo con il tasto di destra del mouse sull'etichetta del foglio attivo, far apparire il menu di gestione dei fogli ed
utilizzare la voce 6HOH]LRQD�WXWWL�L�IRJOL e procedere quindi alla stampa completa  o parziale del file.

Tutte le manifestazioni sono assemblate sul foglio denominato ",O &DOHQGDULR". Le manifestazioni inserite nel CALENDARIO NAZIONALE FIDAL 2004 hanno data, località e
denominazione in grassetto.

Tutti i fogli di lavoro sono protetti da password e, di conseguenza, i dati contenuti non possono essere modificati.

Pag. 2



9HUVLRQH���

 Gli impianti  Indoor  in Italia aperti nel 2004

         C I T T A’ Informazioni  logistiche Organizzazione gare Caratteristiche Impianto Minimi di partecipazione e

della regione altre regioni annotazioni

ANCONA Palaindor di Ancona Via Della Montagnola. Come
raggiungere il nuovo Palaindor di Ancona:

�� � �� �

� �� � � �� �	 � � � � 
 � � � � � � 
� �� � � �� 
 �� proseguire
variante direzione Ancona sud, uscita Ancona sud,
proseguire Via della Montagnola.

�� � �� � � �� � � ��

�	 � � � � 
 � � � � � � 
� �� � � � 	 � �

proseguire direzione
Pesaro Porto di Ancona, uscita Ancona Sud della
statale 16, proseguire Via della Montagnola

Comitato Regionale 
Marche Tel. 071 2861875 
Calendari ed orari sul sito 
WWW:FIDALMARCHE.IT

Rettilineo a 8 corsie di 60 metri,
anello a 6 corsie di 200 m, due
pedane per salti in estensione.
Cronometraggio elettrico salvo
manifestazioni del settore
promozionale

ES C/R 1,5

�

AJPS 3

�

   M3

�

Staffette 4

�

ES C/R 1,5

�

AJPS 3

�

M3 �
Staffette 4 �

L’impianto è aperto per gli
allenamenti, previa richiesta al
C.R.Marche, tutti i martedì e
giovedì liberi da impegni agonistici,
dal 8 gennaio al 12 febbraio.
Società affiliate FIDAL 16.30-19.00;
Istituti Scolastici 14.30-17.00

BRA Palazzetto dello Sport - Autostrada Savona-Torino
uscita Marene. Proseguire a destra e, raggiunta Bra,
dirigersi verso la stazione FF.SS. 

Atl. Avis Brà Gas - Atl.
Alba Mondo - Atl. Fossano

Rettilineo di 60 m a 5 corsie.
Cronometraggio elettrico.

Non comunicati Non comunicati Non comunicati

CARAVAGGIO 
(BG)

Palestra presso il Centro Sportivo Comunale.
Struttura 40x20 con impianto di riscaldamento. Zona
riscaldamento atleti all'interno e all'esterno (nel parco)

Libertas Caravaggio e Atl.
Bergamo 59 035 752722 -
036 351710  

Alto e asta con posizionamento di
stuoie

R/C  0,5 

�

AJPS-MAS 1

� R/C  1 

� �� � ���

MAS 3

� Previsti per le manifestazioni del 
23.01.2004 e 8.02.2004 (Vedere)

CASTENEDOLO 
(BS)

Campo Sportivo Comunale Indoor - via Olivari 3
Struttura 95x10 con inpianto di riscaldamento. Zona di
riscaldamento atleti all'esterno.

Atletica Virtus Castenedolo
tel 030 2130102

Rettilineo a 4 corsie di 60 m. e 2
pedane parallele per i salti in
estensione. Crono elettrico

R/C  0,5 

�

AJPS-MAS 1

� R/C  1 

� �� � ���

MAS 3

� Non previsti

FIRENZE Palazzo dello Sport "Mandela Forum" - viale Malta, a
200 metri dallo Stadio Comunale. Durante le
manifestazioni è attivo il telefono 055/678841. La
chiusura iscrizioni indicata in tutte le manifestazioni è
riferita alle sole gare inserite nella prima ora del
programma. Per tutte le altre è fissata un’ora prima di 

Comitato Regionale 
Toscana. Tel. 055 576616 - 
fax 055 571401 e-mail  
iscrizioni.indoor@fidaltosca
na.it

Rettilineo a 6 corsie di 55 metri,
anello a 4 corsie di 160 metri.
Cronometraggio elettrico

AJPS 3,50

�

Gratuite per il
Settore 
Promozionale.

AJPS     3,50 

�

Non previsti.

� � � � 
 � � � � � �� � � 
 �

� 
� �� � �� � � � � � � � � 
 �� � 
 �� � � � � �

�� � �� � �! ! � 
� � � � � � � � � � � �� � � �� "

#� � � � � �%$

FIRENZE Impianto Indoor Stadio Ridolfi - Via M.Fanti 2 c.s. Rettilineo a 5 corsie - pedane per
lungo-triplo, alto, asta

AJPS     3,50 

�

AJPS     3,50 

�

Vedere tabella minimi

GENOVA Palasport Fiera Internazionale Piazza Kennedy 1
16129 Genova

Comitato Regionale Liguria
corso Sardegna 34/2 16143
Genova Tel. 010 5110974
Fax 010 5299597

Rettilineo a 8 corsie di 60 m, anello a
6 corsie di 200 m

3 

�

5 

�

Non previsti

IGLESIAS Impianto Polifunzionale località Ceramica Pol.Iolao Iglesias tel. 0781
32227 

Rettilineo a 6 corsie. 60, 60 Hs, asta,
alto lungo, triplo

Non comunicati Non comunicati Non previsti

Contributi organizzativi atleti
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9HUVLRQH���

 Gli impianti  Indoor  in Italia aperti nel 2004

         C I T T A’ Informazioni  logistiche Organizzazione gare Caratteristiche Impianto Minimi di partecipazione e

della regione altre regioni annotazioni

Contributi organizzativi atleti

MANTOVA Palestra presso il Centro Sportivo Comunale in
sportflex con impianto di riscaldamento. Lunghezza
massima chiodi 6 mm. Zona di riscaldamento atleti
nella palestra attigua oppure sulla pista all’aperto.
Spazio per il pubblico solo dietro i blocchi di parte

R/C    1 

�

Altre cat.4 

�

MODENA Impianto al coperto presso il Campo Scuola di Atletica
Leggera via Piazza 76. In auto - usciti al Casello
Modena Nord, seguire le indicazioni Sassuolo e quindi
Modena Ovest; una volta sulla via Emilia proseguire
in direzione Centro Città; dopo 2,5 Km, superato il
cavalcaferrovia al semaforo girare a destra in Viale
Autodromo, quindi girare in Via Piazza, prima laterale
a destra.  

La Fratellanza 1874
Modena. Tel. 059 335253 e
fax 059 828043

Rettilineo a 6 corsie di 60 m in
sportflex. Cronometraggio elettrico
per tutte le categorie. Altezza
ostacoli Allievi 0,91 - Allieve 0,76 -
Finali multiple per le gare di corsa.

R/C  3 

�

AJPS   5 

� R/C  3 
�

AJPS   5 

� Non previsti

PADOVA Impianto indoor presso lo Stadio Colbachini C.R.Veneto e CP Fidal
Padova tel. 049 600966
fax 049 604729

Rettilineo di 60 metri - crono elettrico
gare assolute

2 
�

 - gratuite 
Settore 
Promozionale

5 

�

Previsti solo per i 60 (11.2-11.44 
7.1-7.34) del 17.1.2004

PONTICELLI PALAVESUVIO - L'impianto si trova nel quartiere
Ponticelli a circa 5 km dalla Stazione Centrale di
Napoli da dove è raggiungibile con il bus urbano
ATAN linea 192. Chi giunge dalle autostrade deve
uscire al casello di Napoli-San Giovanni e seguire
l'indicazione Comuni Vesuviani-Via Argine

Comitato Regionale
Campania tel. 081 2395986
fax 081 2396019 Il
calendario è stato
aggiornato con il
programma ricevuto il
2.2.2004 dal 

Rettilineo a 6 corsie di 60 metri,
anello a 6 corsie di 160 m

Non comunicati 5 

�

Non previsti

RIETI Pistino al coperto presso il Campo Scuola di Atletica
Leggera

Comitato Provinciale di
Rieti - tel. 0746 270085

Rettilineo a 5 corsie di 60 m Non previsti

S.DONATO 
MILANESE MI)

Pallone Polivalente Impianti Sportivi Metanopoli (ex
SNAM) - via Caviaga. Struttura 60x18:Impianto di
riscaldamento. Zona di riscaldamento atleji all'interno.

SS Metanopoli Alto e Asta R/C   0,50 

�

A   1

�

JPS-MAS 1,50 

R/C  0,50 

�

AJPS-MAS 3 

� Non previsti - Limitazioni 
nell'accesso alle finali per gli atleti 
fuori regione

SCHIO Centro tecnico Atletica Leggera tel. 0445/524165 CTAL Schio e CP Fidal
Vicenza tel 0445 524165

Peso 5 

�

5 

�

Non previsti
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9HUVLRQH���

MINIMI DI PARTECIPAZIONE INDOOR 2004
0HHWLQJ�1D]LRQDOL�H�5HJLRQDOL��(VFOXVL�L�&DPSLRQDWL�,WDOLDQL�

&$7 /XQJR 7ULSOR
�� �� ��� ���+V ���+V ����+V ����+V

AF 10.3 
10.54

8.3      
8.54

13.0 
13.24

12.0 
12.24

9.7   
9.94

15.7 
15.94

- 5.30

AM 9.4  9.64 7.1   
7.34

11.2 
11.44

- 8.8   
9.04

13.8  
14.04

17.7 
15.94

6.50

JPS F - 8.3   
8.54

13.0 
13.24

- 9.7   
9.94

16.3 
16.54

- 5.30

JPS M - 7.1   
7.34

11.2 
11.44

- 9.2   
9.44

- 16.5 
16.74

6.50

AF 8.30  9.50 5.20 11.00
AM 7.50   9.10 6.00 12.80

JPS F  8.20   9.50 5.20 11.00
JPS M  7.40   9.10 6.50 13.50

&$7
/XQJR 7ULSOR� $OWR $VWD /XQJR 7ULSOR� $OWR $VWD

FI
R

E
N

ZE
 

R
ID

O
LF

I

AJPS 6.50 13.50 1.80 4.00 5.20 11.20 1.55 3.00

'RQQH,03,$172�
0DQLIHVW�

8RPLQL

���+V

&$
67

(1
('

2/
2�

����
���

���
���

��
�

,03,$172�
0DQLIHVW�

��

&$
67

(1
('

2/
2�

����
���

��
���

���
��
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MM Giorno  Località  Manifestazione

C
ro

no

R
itr

ov
o

Fi
ne

 
Is

cr
iz

io
ni

In
iz

io
 g

ar
e

C
 A

 T

60
 m

   
   

   
  

55
m

. 

20
0

30
0 

C
I/C

E
   

  
40

0

60
0/

80
0

10
00

15
00

30
00

60
 m

 h
s 

   
   

 
55

 m
 h

s 
F

I

M
A

R
C

IA

P
E

S
O

LU
N

G
O

T
R

IP
LO

A
S

T
A

A
LT

O

4 
x 

1 
gi

ro

Note

E AJPS U x x
AJPS D x x

E AJPS U 16.40 15.50 16.45
AJPS D 16.10 15.30 15.30

E AJPS U 18.40 17.15 18.10 18.10 17.00
AJSP D 18.30 17.00 18.20 17.00 18.10
CM 17.50 16.45
CF 17.35 16.35
RM/RF 16.15
ES M/F 16.15
AJPS U  x 15.00 a.s. 15.00
AJPS D   a.s. a.s. 15.00 a.s.
AJPS U  16.00 14.00 13.30
AJPS D 17.30 15.00 16.00

E AJPS U 9.30 9.30
AJSP D 10.00 10.15
CM 11.50 10.00 10.35 9.30 Marcia Km 3,000
CF 12.00 10.20 11.25 9.30 Marcia Km 2,000
RM 11.25 10.35 Marcia Km 1,000
RF 11.40 10.35 Marcia Km 1,000
EM 11.00 10.45 Marcia Km 1,000
ES M/F 11.15 10.45 Marcia Km 1,000

AJPS U/D     x  
CM/CF     x     

E AJPS U 17.25 18.45 18.15 18.15 15.45 17.35
AJPS D 17.55 19.05 18.35 17.55 16.00
AM 16.45 17.05
AF 17.05

E AJPS U  x x
AJPS D  x x

E AJPS U 16.40 15.50 16.45
AJPS D 16.10 15.30 15.30
AJPS U x    x   
AJPS D x  x   

E AF  18.30 16.30 16.45 17.30

&' ()* ( +,- .* , ,/ ' 0'

AM 19.15 16.00 17.30 18.15 16.30

1 ' . (* ( +,- .* , ,/ ' 0/

JPS   U 16.50 18.15 17.15 18.45

23 (* ( +,- . 4 1 5 67 8 9

AJPS U 17.30 18.10 16.00
AJPS D 17.50 18.20 18.15
AM 16.20
AF  16.40

01 14 VE FIRENZE-Mandela 
Forum

1^ Meeting Nazionale
"TOSCANAINDOOR"

15.15 Un’ora 
prima di 
ciascuna 

gara

15.45

:; <= > ?@ 17.00 2^ serie oltre
6.20 - 18.40;

AB CD E > F@ 2^ serie
olre 10.50;

GH I > ?@ 18.15 solo 
JPS

15.15

01 09 DO MODENA Meeting Nazionale Assoluto 12.30

01 08 SA MODENA 14.30

13.45

01 15 SA MODENA Meeting Nazionale Assoluto
Hs AM 0,91 - AF 0,76

15.15 15.30
J/ .* ,/K 60Hs 17.40 U-17.55

D;  60p 18.10 D-18.30 U

13.30

16.00 16.15

15.30

J/ .* ,/K 60Hs 17.40 U-17.55
D;  60p 18.10 D-18.30 U

14.30

15.30

 9.00  9.20  9.30

01 08 SA

16.00

01 15 SA MANTOVA 2^ Riunione Indoor 15.30 16.'00 17.00

01 15 SA 15.45PONTICELLI Meeting Regionale Assoluto e
Campionati Campani di PM
open - gare assolute aperte ai
master

15.30

Meeting Nazionale Assoluto
Hs AM 0,91 - AF 0,76

01 09 DO PONTICELLI Meeting Regionale 

PONTICELLI Meeting Regionale open

01 08 SA RIETI Meeting Regionale open
Camp. laziali Allievi/e 1^ G

14.30 16.00 15.00

01 08 SA MANTOVA 1^ Riunione Indoor 15.30 16.30 17.00 Le gare si disputano in due
manches

I 60 Hs si disputano in due
manches

01 15 SA

01 13 GI SCHIO Meeting Regionale- 3 ' . getto
del peso

PADOVA Meeting Regionale - 3 ' .

$�FXUD�GL�)DELR�4XLOLFL Pag. 6
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���*/,��$33817$0(17,��,�352*5$00,�(�*/,�25$5,�'(/�&$/(1'$5,2�,1'225�����

MM Giorno  Località  Manifestazione

C
ro

no

R
itr

ov
o

Fi
ne

 
Is

cr
iz

io
ni

In
iz

io
 g

ar
e

C
 A

 T

60
 m

   
   

   
  

55
m

. 

20
0

30
0 

C
I/C

E
   

  
40

0

60
0/

80
0

10
00

15
00

30
00

60
 m

 h
s 

   
   

 
55

 m
 h

s 
F

I

M
A

R
C

IA

P
E

S
O

LU
N

G
O

T
R

IP
LO

A
S

T
A

A
LT

O

4 
x 

1 
gi

ro

Note

E JPS   U 4 4 17.00
AM 3 3 15.30
JPS   D 2 2 16.15
AF 16.30 15.30 16.15
AJPS U    x x
CM/CF x x
AJPS D    x x
AJPS U x x  
AJPS D x x  

E RM x x   
RF x x   
RM   x    
RF   x    

M CM 16.15 18.15 16.30
CF 16.40  18.00
RM 17.20 16.00  
RF 17.40 15.05
AJPS U  17.30 15.00 16.00
AJPS D 16.00 14.00 13.30

E JPS   U 18.30 16.00 16.30

23 (* (, +- . 4 1 5L 8 9

JPS   D 18.45 15.30 16.45 17.30 16.00

1 ' . (* ( +,- . 4 1 5 M

CM 15.30
CF 16.30
JPS  M 16.20 16.30
JPS   D 15.45 15.30
AJPS U 17.00
AJPS D 16.45  

E AJPS U 17.55 17.00 16.00 16.00
AJPS D 18.25 17.35 18.00
JM 18.00
AM 16.45
AF 17.20
RM '93 x   x
RF  '93 x    x
RM '93  x x  
RF  '93  x x   

E AJPS U x  x x  
AJPS D x x x  
AJPS U 15.45 17.45 15.45 16.45
AJPS D 16.45 18.45 17.45 18.45
AJPS U x x  

01 21 VE CASTENEDOLO

15.30 15.05

01 18 MA FIRENZE-Mandela 
Forum

3^ Meeting Nazionale
"TOSCANAINDOOR" open

15.00

Meeting Nazionale Assoluto

01 16 DO

14.45 15.15 15.45

17.00

01 16 DO MODENA

 

01 16 SA PONTICELLI Meeting Regionale e
Campionati Campani di PM
open - gare assolute aperte ai
Master

15.00

N C <O E C@ 18.15 55 p - 18.30 55 HS;  :; <= > P N@ 2  ̂S 16.30 (oltre 
3.40);

GH I > PQ @ 2  ̂S 17.15 
(oltre 8.30);

AB CD E > R N@  2  ̂D 
18.45 (battuta da 8 m.)

FIRENZE-Mandela 
Forum

Campionati Regionali e di
Società Ragazzi-Ragazze e
Cadetti-Cadette" - 1^ giornata

15.15 15.30

 

01 16 DO CASTENEDOLO Meeting Regionale S* ( (/ .*

60 e 60 Hs 3 - S ' ) / T T/ -

lungo 

09.00

FIRENZE-Stadio 
Ridolfi

14.45 16.30 15.30
J/ .* ,/ UV WX * 3 * ) (/ ) ' Y* , , '

7 Z\[ V V [ ]^ / . Y/ UV 3 / * ./\_`/a ' 7 bdc e bf 4 1 5 * .g + ' U bdc

7 V_ 2 0' . (^ * , ' UV 3 7 bdc e b 4h

Meeting Regionale open
Camp. laziali Allievi/e 2^ G

 

01 16 DO BRA Meeting Regionale Open cat.
agonistiche e Master

14.00

13.30

N C <O E C@ 55 Hs 19.00 - 55 piani
19.25;

i j A i ?@ a seguire atleti
oltre 4.60;

A Pk G : l ?@ 2^ S 16.00
(batt. da 11/12 m.);

: ?m n l F@ 2  ̂
S 18.50 (misure oltre 4.99)

01 21 VE

01 22 SA BRA Meeting Regionale Open cat.

Caccia al Minimo (vedere i
minimi di ammissione)

14.45  

01 15 SA S.DONATO 
MILANESE

Campionati Regionali e di
Società Ragazzi-Ragazze e
Cadetti-Cadette" - 1^ giornata

14.30 15.00

01 15 SA RIETI

09.30 10.00 Gare di corsa con batterie e
finali

 

Preven
tive

19.30

14.00 14.30 15.00

Un’ora 
prima di 
ciascuna 

gara

16.00

14.15

12.30 13.45

Iscrizioni entro le 20,00 del 18.1
0302530183 - robyski@inwind.it

Riunione Regionale con
minimi 

WX `h 7 _ V U ` J V_ Zo 18.00

Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

Qualificazioni per Ancona

01 20 GI RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 17.00 Qualificazioni per Ancona

01 18 MA RIETI

$�FXUD�GL�)DELR�4XLOLFL Pag. 7
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MM Giorno  Località  Manifestazione

C
ro

no

R
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ov
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ne
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cr
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ni

In
iz
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e
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55
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C
I/C
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0

60
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0
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00
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60
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55

 m
 h

s 
F

I

M
A

R
C

IA

P
E

S
O

LU
N

G
O

T
R

IP
LO

A
S

T
A

A
LT

O

4 
x 

1 
gi

ro

Note

AJPS D x x  
E AJPS U x x

AJPS D x x
AJP   U  17.50 15.40 14.45
AJP   D 16.50 14.45 16.45

E AJPS U 16.20 17.45 18.15  18.50 18.15 17.00

J/ .* ,/ UV 67 p_ qV

CM/CF 16.00
RM 17.15
AJPS D 16.00 17.30 18.05 18.30 17.00 18.05

J/ .* ,/ UV M7 p_ L V

RF 17.00  
 '9.00 9.30 CM 9.30 9.30

CF 9.30 9.30
AJPS U     16.00 16.00
AJPS D     14.15 14.15

E CM x x    
CF x x    
CM   x x  
CF   x x  
AJPS U       
AJPS U       
CM CF        
MM MF        

E AJP  U 16.00 15.10  16.30
AJP  D 15.30 14.50 14.45V 7 L q M r h r 5s ` h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E

E AJPS U  17.20 18.45 19.15 16.15 15.30 16.00 17.00
CM 16.40 18.00 17.00
RM 18.25 18.25
AJPS D 17.00 18.35 19.00 16.00 17.00 17.30 16.00 18.00
CF 16.30 17.50
RF  18.15  18.25

E 14.00 14.45 JPS  U 14.45    3 2 4 Prima giornata
JSP  D  5  15.15 2 4 3 Gara finale 800
AM 5 15.05 3 4 2 Gara finale 1000
AF 4 15.25 2 3 Gara finale 400
AJPS U 18.50 Km 5,000
AJPS D 18.30 Km 3,000
CM CF 17.00 Staffetta 2-3-4 giri
RM RM 16.00 Staffetta 2-3-4 giri
EM EF 18.00 Staffetta 4x1 giro

01 25 MA RIETI Trofeo Conti Piante 17.30 EM 17.30 Nati negli 1994-95-96

01 25 MA FIRENZE-Mandela 
Forum

Campionati Toscani open PM
cat. agonistiche e Marcia;
Campionati Toscani Staffette
2-3-4 giri CM/CF/RM/RF e 4x1
giro esordienti

Un’ora 
prima di 
ciascuna 

gara

01 22 SA MODENA Campionati Emilia-Romagna

` 4 1

open
14.00 14.45 14.45

: ?m n lwv A Pk G : l ?x F

4 prove per
tutti i concorrenti

01 23 DO MODENA Campionati Emilia-Romagna openiy G

 - Hs AM 0,91 - AF 0,76
14.00

7 e_ 7 e g +/ ^ X ^ )* / X g ) / u/ - ./

3 ' X - 6- S/ ./

01 22 SA PONTICELLI Campionati Campani Assoluti
e Allievi + gare giovanili - open
1^ giornata - (Alle gare
assolute ammessi i Master)

15.30

14.30 14.45

J/ .* ,/K 60Hs 17.00 U-17.20
D;  60p 17.40 D-18.00 U

16.00

01 23 DO PONTICELLI Campionati Campani Assoluti
e allievi + gare giovanili 2^
giornata open (Alle gare
assolute ammessi i Master)

15.00 15.15   
15.45

15.30

Agonistiche e Master

15.45

01 22 SA MANTOVA 3^ Riunione Indoor 15.30 16.30 17.00 I 60 piani si disputano in due
manches

Gare di corsa con batterie e
finali

14.00 14.30 15.00

09.00

Meeting Regionale - Trofeo
Sportissimo - ALTO E ASTA
valide come CR Cadetti/e 13.30

01 23 DO CARAVAGGIO

14.15

09.30 10.00

Gare di corsa con batterie e
finali

01 23 DO IGLESIAS Riunione Regionale

01 23 DO CASTENEDOLO Campionati Lombardi CM-CFS* ( (/ .* 60 e 60 hs -3 - S ' ) / T T/ -  lungo e triplo
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MM Giorno  Località  Manifestazione
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80
0

10
00

15
00

30
00

60
 m

 h
s 
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R
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Note

E JPS  U 3 15.45  16.30
AJPS U 17.25 19.05 18.25  18.25 16.00 16.30 17.35
AJPS D 17.55 19.26 18.45  18.05 16.00
AM 16.45  17.05
AF 17.05   
CM  17.50  x
CF  17.30   x

01 27 GI RIETI Trofeo Conti Piante 17.30 EF 17.30 Nate negli anni 1994-95-96
AJPS U     x  
CM CF x
AJPS D     x     
AJPS U 16.45 18.45 17.45 18.45
AJPS D 15.45 17.45 15.45 16.45V 7 L Z z 2 h r 5s ` h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E
RM/RF  17.30   x
CM/CF  17.50    x

E AJPS U x x x x x x x
AJPS D x x x x x x

E  
 

M EF EM x x x

2X - ) Y/ ' . (/ eV 3 / * ./ c eV +X

RF RM x x x
CF CM x x x
AJPS U x    x   
AJPS D x  x   

E AJPS U 16.25 17.35 18.10 16.10 19.05 17.00 18.10
CM 18.30 17.15
RM 17.15
AJPS D 17.00 17.55 18.20 15.55 18.50 15.45 15.45
CF 18.40 17.15
RF  17.25   
AJPS U  15.30  15.30  
AJPS D   x   15.30
AJPS U    x x
CM/CF x x
AJPS D    x xV 7 L p 5 ` 5 & rs s `{ M ` h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E

E        
       

E AJPS U        
AJPS D        

01 29 SA

9| ` 5 9 r }~ 9� {� t .g - . () - / . (' ) .* u/ - .* , ' 9� { c

{ 6 5dc 5 } 2c t & `

15.45
i j A i ?@ O IH = ; C B H O � E H � C > E �B H

��� ��� ��� :; <= > ?@ �� j� �� ��

� � C I ; B H > E �B H ��� �� ��� � AB CD E > F@

�� j � �� � � � � C I ; B H > E �B H ���� � � ��� @ GH I >� �� � � I > E > y G j

01 28 VE FIRENZE-Stadio 
Ridolfi

Caccia al Minimo (vedere i
minimi di ammissione)

14.45 15.15 15.45

01 26 ME Un’ora 
prima di 
ciascuna 

gara

FIRENZE-Mandela 
Forum

2^ Meeting Nazionale
"TOSCANAINDOOR" -
Campionati Toscani di PM
JPS Uomini 2^ ghiornata

15.00

 

01 30 DO ANCONA Meeting Nazionale pomeriggio  

01 30 DO

V 7 L p 5 `

V 7 qV M r

01 29 SA Genova Meeting Regionale Open

ANCONA Meeting Esordienti Ragazzi
Cadetti Master Amatori

14.30

PONTICELLI Meeting del Sud 15.00 

14.30 15.00

 

15.30

15.30

15.45

qV V { h a { J 3 * ) (' . u* / .

,/ . ' *

01 29 SA RIETI Meeting "Caccia al Minimo"
Regionale open

15.00

mattina

15.00 15.30

01 29 SA PADOVA Meeting Regionale - 3 ' .

01 29 SA MANTOVA Riunione Indoor 14.30

01 29 SA S.DONATO 
MILANESE

Riunione Regionale 14.30 15.00

01 27 GI SCHIO Meeting Regionale- 3 ' . getto
del peso 

01 26 ME RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

17.30

01 28 ME RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 17.30
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Note

E AM x x x x  
AF x x x x  
JPS   U x x x x  
JPS   D x x x x  

M CM 17.40  18.00  
CF  18.00 16.00  16.30
RM 16.00   15.20
RF 16.55  17.15  

E AM        
AF        
<

9.45 10.15 AJPS U a.s. 10.15
AJPS D 10.15 10.15

E JPS   U 4 4 17.00
AM 3 3 15.30
JPS   D 2 2 16.15
AF 16.30 15.30 16.15

E AJPS U 17.50 18.40 17.00 15.30
AJPS D 18.25 18.55 17.35 16.45 17.30 16.00
JM 18.10
AM 18.40 16.45
AF 18.55 17.20
EM    17.30
EF      17.30

E        
       

EM  17.30    
EF  17.30     V L V o z 2 � 2 }� r { � h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E

E AJPS U        
AJPS D        

E AJ    U     x x x  x   x
AJ    D x x x  x x x x
PM   U  x x x  x x
PF    D x x x  x x x x
CM 16.45 19.20  17.10 16.25 16.45
RM 17.25 18.55 18.25
EM 18.00 18.35 16.10
CF 16.25 19.10 18.00 16.25

V 7 qV M r 9 2 � r z `

FIRENZE-Mandela 
Forum

ANCONA02 05 SA

V L V e 5 ` 9 2 � r z ` s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ 9/ - 0* ./ ,/

' 1 ) - S ' X X ' c 3 ) / S* T/ - ) .* (*

preventive CR Fidal Liguria

h ' ' (/ . T 1* 0- ,/ ./

Campionati Regionali e di
Società Ragazzi-Ragazze e
Cadetti-Cadette" - 2^ giornata

14.30

Un’ora 
prima di 
ciascuna 

gara

16.00

N C <O E C@ � � � I � �� �� v � � D CO < C

� �� � �� A Pk G : l ? �� j � �� ��

�� O � �� �O � � x� � ���� @ : ?m n l F@

�� j� �� �� � � C I ; B H > E �B H �� � ��

01 30 DO 15.20

N C <O E C@ � �� �� � � D v � �� �� � � � j�

:; <= > PQ �� j� �� � � � > E �B H

�� ��� � GH I > P N �� j� ��� �

� > E �B H �� � �� �

02 01 MA

02 03 GI ANCONA Meeting riservato agli Istituti
Scolastici

 

 A.A.A. Genova tel. 010
3733349 Fax  010 3733349

16.00

 

 

15.45

Meeting Nazionale  

FIRENZE-Mandela 
Forum

4^ Meeting Nazionale
"TOSCANAINDOOR" e
Campionato Toscano m. 1500
M/F

15.00

16.1002 05 SA PONTICELLI Campionati Campani Cadetti,
Ragazzi, Esordienti 1^ G

15.30

Campionati Provinciali - 3 ' .

S* ( (/ .* 60 e 60 hs -3 - S ' ) / T T/ -  lungo e triplo

09.00

IGLESIAS Riunione Regionale

9.30 10.00

14.00

Gare di corsa con batterie e
finali

Gare di corsa con batterie e
finali

14.30 15.00

01 30 DO

01 30 DO CASTENEDOLO

14.45 16.30 15.30

J/ .* ,/ UV WX * 3 * ) (/ ) ' Y* , , '

7 Z\[ V V [ ]^ / . Y/ UV 3 / * ./\_`/a ' 7 bdc e bf 4 1 5 * .g + ' U bdc

7 V_ 2 0' . (^ * , ' UV 3 7 bdc e b 4h

02 01 MA RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

Meeting "Caccia al Minimo"
Regionale open

01 30 DO RIETI

17.30

02 03 GI RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 17.30 Nati/e negli anni 1994-95-95
60 Hs h. m. 0,50
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Note

RF 17.10 18.45 18.25
EF 17.45 18.25  16.10 15.30V L V e 5 ` & `| | t � ~ 2 5 &� h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E

E        
       

E AJPS U        
AJPS D        
CM/CF x x  
RM/RF x x  

E AM x x x x  
AF x x x x  
JPS   U x x x x  
JPS   D x x x x  

E AJ   U x x  x x  x x
AJ   D x x x x
PM   U  x x x x x x
PF   D x x x x  V L V U M r 9 2 � & ~ � 2|� h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E
CM  17.35 16.15 18.40 18.10 16.20 16.15 Marcia Km 3,000
RM 16.45 18.10 1735 17.55  Marcia Km 1,000
EM 17.10 18.00 17.25 Marcia Km 1,000
CF 17.55 16.30 18.20 18.00 17.10 16.15 Marcia Km 2,000
RF 17.00 18.10 17.35 17.55 Marcia Km 1,000
EF  17.25 18.00 17.25 Marcia Km 1,000

E AJPS U        
AJPS D        

E        
       

E AJPS U 17.25 19.05 18.15 18.10 16.45 16.00 17.35
AJPS D 17.55 19.20 18.45 18.45 16.00
AM 16.45 19.05 18.15 17.00 15.45 16.00 17.35
AF 17.05 19.20 18.45 17.50 16.00V L 7 V 9 t h 2| � r 6 { � 2 h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E
CM/CF    17.30
RM/RF      17.30
AJPS U     x  
CM CF x
AJPS D     x     

E AJPS U        
AJPS D        

M CM 17.20 15.30 17.50 18.45
CF 17.40 17.30 17.50 15.45

02 10 GI ANCONA

9 2 � r z `

02 06 DO

s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ 9/ - 0* ./ ,/

' 1 ) - S ' X X ' c X ' g - . Y*

T/ - ) .* (*

preventive CR Fidal Liguria

V L 7 L 5 ` ` � s r � ` s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ `X X - , ^ (/

Y/ 1_ h _ c 1 ) / S* T/ - ) .* (*

 preventive  

V L V U M r

02 10 GI

15.30

:; <= > R Q �� j� �� �� � > E �B H ����� � �� � :; <= > R N �� j� �� ��

� E � � � ��

15.00

ANCONA

Un’ora 
prima di 
ciascuna 

gara

15.20

FIRENZE-Mandela 
Forum

5^ Meeting Nazionale
"TOSCANAINDOOR" -Camp.
Toscani M/F Assoluti e
Allievi/Allieve 1^ giornata

15.00

02 06 DO ANCONA mattina  Meeting Esordienti Ragazzi
Cadetti Master Amatori

Meeting riservato agli Istituti
Scolastici

 

Meeting Nazionale

V L V p h 2 9 2 � r z ` h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' 2 ` 1

CR Fidal Marche

 

15.45

i j A i ?@ O IH = ; C B H O � E H � C > E �B H

��� ��� ��

 

h ' () / qV V V 0* ,/ Y/ g - S '

s _ { _ | t 9dc | rh c 1 t 2c z ` r

02 12 SA FIRENZE-Mandela 
Forum

Campionati Regionali e di
Società Ragazzi-Ragazze e
Cadetti-Cadette" - 3^ giornata

pomeriggio

pomeriggio

02 06 DO PONTICELLI Campionati Campani Cadetti,
Ragazzi, Esordienti 2^ G

15.45

02 06 DO Meeting Regionale Open cat.
Giovanili

14.00  

2X - ) Y/ ' . (/ h a J 3 * , ,* '

3 ' ) g - ) X -

02 06 DO

BRA

10.00 Gare di corsa con batterie e
finali

14.00 14.30 15.00

09.00 09.30

02 10 GI SCHIO Meeting Regionale- 3 ' . getto
del peso 

CASTENEDOLO Meeting Regionale g - .

S/ ./ S/ f W WX `h V [ p7 c ` J

V [ � U

- S* ( (/ .* 60 e 60 hs -3 - S ' ) / T T/ -  lungo e triplo

 

16.00 16.15

02 10 MA RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 17.30

$�FXUD�GL�)DELR�4XLOLFL Pag. 11
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RM 16.30 15.50 18.00
RF 16.55 15.50 18.25

E AM 17.50
AJPS U 16.00 17.50 19.40 15.00 19.20 18.40 15.00

AF
AJPS D 17.00 18.40 20.00 15.30 15.30 15.30

M EF EM x x x

2X - ) Y/ ' . (/ eV 3 / * ./ c eV +X

RF RM x x x
CF CM x x x

E AJPS U 16.40 15.50 15.30
AJPS D 16.10 15.30 17.00
AJPS U x    x   
AJPS D x  x   

E AJPS U 16.40 17.20 18.00 18.25 18.45 16.15 19.20 15.20 17.30 16.00 17.00 18.00
AJPS D 16.30 17.00 17.50 18.15 18.35 16.00 19.00 16.00 18.25 16.40 16.00 17.20

E AJPS U        
AJPS D        
CM/CF x   
RM/RF x   

E CM 11.00 11.20 10.30 10.15 11.10 10.30 11.45
CF 10.55 11.10 10.45 10.15 10.30 11.10 11.30

E AM 14.45
AJPS U 15.50 19.05 15.00 14.15 11.30 20.00

AF 15.20
AJPS D 19.35 15.35 16.00 15.00 15.50 20.15V L 7 q M r � `{ | 5 { 6 2 ~ 9 2 {� h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E
AJPS U  16.00 14.00 13.30
AJPS D 17.30 15.00 16.00
MM  10.15 11.50 11.10 9.45 9.15 9.45   11.10
MF 10.35 11.40 10.50 10.00 10.00 11.10   10.15

E AJPS U 17.20 18.20 16.30 16.50
AJPS D 17.45 18.00 17.05 16.30 19.00 15.45
AM 17.20 18.20 16.15 15.45
AF 17.45 18.00 16.50 16.30 18.00 15.45
CF x   
RF 17.40     V L 7 e h ` 5 & rs s r| h ` h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E

 

E        
       

CR Fidal Marche

02 15 MA

V L 7 q M r

13.45

11.15 
13.30

 preventive` � s r � ` s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ `X X - , ^ (/

Y/ 1_ h _ c X ' g - . Y* T/ - ) .* (*

 

� > E �B H ��� �� � ��

FIRENZE-Mandela 
Forum

15.00 Un’ora 
prima di 
ciascuna 

gara

N C <O E C@ � � � I� �� �� v � � D � � �� �� v

D B H� C I �H � C <O E C � C I � C < �H D H B

i E E C H� C H i E E C H� H

14.30 15.30

J/ .* ,/K 60Hs 17.40 U-17.55
D;  60p 18.10 D-18.30 U

02 12 SA

02 13 DO 13.30MODENA Campionati Emilia-Romagna open
Assoluti-

Q O I �H B 12.30

15.456^ Meeting Nazionale
"TOSCANAINDOOR" -Camp.
Toscani M/F Assoluti e
Allievi/Allieve 2^ giornata

15.15MODENA Campionati Emilia-Romagna open
Assoluti-

Q O I �H B ; Hs U 1,06-D 0,84

02 12 SA GENOVA Campionati Regionali Liguria-
Lombardia-Piemonte-Valle 
D'Aosta open -1^ Giornata

14.00

Cadetti-Cadette" - 3^ giornata

02 13 DO GENOVA Campionati Regionali Liguria-
Lombardia-Piemonte-Valle 
D'Aosta open -2^ Giornata (Al
mattino solo 

`, (-  Uomini)

11.00  
13.15

02 12 SA PONTICELLI 15.00

Riunione Indoor

02 13 DO GENOVA Incontro interregionale Cadetti e
Cadette LIG-LOM-PIE-VAO

 9.45

02 16 ME GENOVA Meeting Universale Endas
Don Bosco - 18^ edizione

14.30

 02 17 GI ANCONA

15.00

Meeting riservato agli Istituti
Scolastici

14.30

15.15 Organizzazione Don Bosco
Universale 

11.30 
14.15

J/ .* ,/ UV WX (migliori 16 tempi
JPS e 8 tempi Allievi/e):

7 Z_ L V

`h c 7 Z_ qV 4 1 5 6 c 7 Z_ o V

` J c 7 Z_ eV 4 1 5 M

10.15

15.15 15.20Camp.ti Regionali di Società
Assoluti - Master ammessi

02 13 DO BRA Meeting Regionale Open cat.
Giovanili

14.00   

2X - ) Y/ ' . (/ h a J eV S_ '

3 ' ) g - ) X -

14.15 15.00
J/ .* ,/ UV 3 / * ./ (migliori 24

tempi):

7 p_ L V 6- S/ ./ c

7 p_ qV M- . . '

02 12 SA PADOVA

02 12 SA MANTOVA 15.00 15.30

9.00

Meeting Regionale - 3 ' .

9.40 9.1502 13 DO PONTICELLI Campionati Campani
Amatori/Master

02 15 MA RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 17.30

J/ .* , ' 7 bdc e b 3 - X (- 3 ' ) - T ./

g * (' T- ) / *

$�FXUD�GL�)DELR�4XLOLFL Pag. 12



9HUVLRQH����GHO�����������

���*/,��$33817$0(17,��,�352*5$00,�(�*/,�25$5,�'(/�&$/(1'$5,2�,1'225�����

MM Giorno  Località  Manifestazione

C
ro

no

R
itr

ov
o

Fi
ne

 
Is

cr
iz

io
ni

In
iz

io
 g

ar
e

C
 A

 T

60
 m

   
   

   
  

55
m

. 

20
0

30
0 

C
I/C

E
   

  
40

0

60
0/

80
0

10
00

15
00

30
00

60
 m

 h
s 

   
   

 
55

 m
 h

s 
F

I

M
A

R
C

IA

P
E

S
O

LU
N

G
O

T
R

IP
LO

A
S

T
A

A
LT

O

4 
x 

1 
gi

ro

Note

CM x   
RM 17.40     V L 7 Z z 2 � t { h t � 9 W `h h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E

02 18 VE RIETI Trofeo Conti Piante  17.30 EM 17.30   Nati negli anni 1994-95-96
E AJPS U x x x x x x x

AJPS D x x x x x x x x
E MM x x x   x      

MF x x  x x      
E AJPS U x x x x x x x

AJPS D x x x x x xV L L V M r ` & 2 � 2 h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E
CM/CF x x  
RM/RF x x  

E CM x x x x  
CF x x x x  

S* ( (/ .*  60 e 60 Hs RM x x x  

3 - S ' ) / T T/ -  lungo e triplo RF x x x  
E AJPS U  x x x x x

AJPS D x x x x x
CM x x x x x x
CF x x x x x x
RM x x x
RF x x x

9.30 10.45 10.00 CM     10.00 12.00 10.00 11.00
CF 11.00 12.45 11.00 10.00

E 14.45 16.00 15.30 CM 16.30 15.45 16.15
CF 16.10   15.30 15.30    

02 21 LU RIETI Trofeo Conti Piante  17.30 EF 17.30   Nate negli anni 1994-95-96
E        

       V L L o 9 t h ` M { t M h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' E
AJPS U     x  
CM CF x
AJPS D     x     
MM x x x x  x
MF x x x x   xV L L e z 2 6 5 ` s W `h 1 t r � 5 W t 1 57 8 9

E AJPS U        
AJPS D        

E 8.00 MM   x x x   x
MF    x x   x

13.00 MM x x x x x

V L 7 p 5 ` ��  ¡ � � s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ `X X - , ^ (/ c

3 ) / S* T/ - ) .* (*

preventive

Meeting Regionale open
MASTER

V L L e z 2 9 2 � r z `

V L L U 5 ` 9 2 � r z `

 

s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ h * X (' ) c

3 ) / S* T/ - ) .* (*

preventive Gare uomini eccetto marcia,
alto e asta si volgono a serie
successive per fasce di età.

CR Fidal Liguriapreventive

02 26 SA ANCONA Meeting Nazionale  

s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ h * X (' ) Y/

1 ' . (* ( +,- .

02 19 SA

preventive CR Fidal Marche

15.15

V L L V M r ��  ¡ � � s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ `X X - , ^ (/ c

X ' g - . Y* T/ - ) .* (*

Meeting riservato agli Istituti
Scolastici

 

GENOVA Meeting Regionale 

GENOVA

15.15

PO = O¢ ¢ C H PO = O¢ ¢ H D > I I > < >

D O B �H£ CD O B H O � ; <O I > EO = O B O15.00

14.4514.15

 

CR Fidal Marche

02 20 DO BRA 14.00

02 20 DO 14.30

02 24 GI ANCONA

 

2X - ) Y/ ' . (/ h a J 0' ,- g / ( ¤ '

* ¥/ ,/ ( ¤Meeting Regionale Open cat.
Giovanili

Gare di corsa con batterie e
finali

14.00 14.30 15.00

09.30 10.0009.00

02 24 GI SCHIO Meeting Regionale- 3 ' . getto
del peso 

02 20 DO RIETI Campionati laziali cadetti/e

02 20 DO CASTENEDOLO Meeting Regionale 

N C <O E C@ �� � I@ 17.00 CF-17.10
CM;  

�� D @  17.20 CF 17.30 CM

02 17 GI RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 17.30
J/ .* , ' 7 bdc e b 3 - X (- 3 ' ) - T ./

g * (' T- ) / *
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Note

MF x x x x x x
E        

       
E AJPS U        

AJPS D        V L L U 5 ` | t 2 z t � ~ J { `� h ' ' (/ . T t . (' ) .* u/ - .* , ' EV L L U 5 ` 6 5 ` s W `h 1 t r � 5 W t 1 5L 8 9

E 8.00 MM x  x   x x  x
MF x  x x x xV L L � M r 6 5 ` s W `h 1 t r � 5 W t 1 5 q 8 9

E CM 11.00   10.10  14.00 17.00 14.30 9.30
CF 11.20   10.20  15.45 17.00 14.30 11.00
RM 10.30      09.45  14.00   9.30
RF 10.45    09.55  15.45   11.00

E        
       V q V o z 2 h ` M { t M s `h 1 t r � ` & t 2 6 { r 1 2 t7 8 9

E
E AJPS U        

AJPS D        V q V e 5 ` h ` M { t M s `h 1 t r � ` & t 2 6 { r 1 2 t L 8 9

E
E MM 15.00 16.00 16.30  17.10 14.50 15.45  

MF 15.30 15.45 16.15  16.45 14.50 15.45  
EM  x x   
EF  x x    

E        
       

E AJPS U        
AJPS D        V q V U M r h ` M { t M s `h 1 t r � ` & t 2 6 { r 1 2 t q 8 9

E
E CM x x x x x

CF x x x x x
AM x x x x x
AF x x x x x

E AM 11,40 12.05 13.05 11.10 12.30 10.00 11.00 12.35
AF 11.25 11.55 12.55 11.00 12.10 a.s. 11.55 10.00

E CM 15.50 16.20 15.15 16.30 13.30 15.00 15.50 17.30
CF 15.35 16.10 15.35 16.30 a.s. 16.10 15.00 17.20
CM  CF    x x
AM  AF    x x
CM   x x  
CF   x x   
RM x x x x  x

09,30 
14,00

ANCONA Meeting Nazionale  

Meeting riservato agli Istituti
Scolastici

successive per fasce di età.
Per le donne peso in serie

V L L � M r 9 2 � r z ` s * S 3 / - .* (/ t (* ,/ * ./ h * X (' ) c

X ' g - . Y* T/ - ) .* (*

preventive Gare uomini a serie
successive per fasce di età

02 27 DO ANCONA Meeting Nazionale pomeriggio

02 27 DO MODENA Campionato Regionale Cadetti-
Cadette Ragazzi-Ragazze- 3 ' .

09,00 
13,30

09,30 
14,00

¦§¨ © ª §« ¬­®

11.50 RM-11.55
RF-12.00 CF - 12.05 CM¬­¯ 12.10 RM - 12.15 RF -
12.20 CM - 12.25 CF 

MODENA Incontro per rappresentative
regionali Cadetti - Allievi M/F a
invito Programma ed orario in
corso di definizione

° ©± ²³´ §¯ ©µ §¶ ¨ ³ « 2 atleti gara 
nelle corse e 1 nei concorsi 

03 05 SA

03 06 DO ANCONA Meeting Nazionale  

03 06 DO

 

02 27 DO

 

ANCONA mattina

03 03 GI ANCONA

03 06 DO ANCONA Meeting Esordienti Ragazzi
Cadetti Master Amatori

mattina

 

 

pomeriggio

6 . * (, ' (* a T* )* 3 ' ) - T ./

{ * 3 3 ) ' X ' . (* (/ 0* · J 9

15.00

 

V q V U M r

03 08 MA

1 r � & t s 2| | t

03 05 SA PONTICELLI 14.30 14.50Campionati Regionali Master
e Amatori 2^ giornata

1 ) - S- / . Y- - ) 3 ' ) s * Y ' ( (/a '

{ * 3 3 ) ' X ' . (* (/ 0' { ' T/ - .* , '

12.30 preventive

14.40

13.30

03 06 DO S.DONATO 
MILANESE

Campionati Lombardi Alto-
Asta Allievi/e

14.30

V q V U M r 1 r � & t s 2| | t s - 3 3 * z' X ^ 0/ - 3 ' ) `, ,/ ' 0/a '

{ * 3 3 ) ' X ' . (* (/ 0' { ' T/ - .* , '

9.00 preventive 10.00

6 . * (, ' (* a T* )* 3 ' ) - T ./

{ * 3 3 ) ' X ' . (* (/ 0* · J 9

03 05 SA RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 15.00 Biathlon - Nati/e negli anni
1994-95-96

RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 

03 09 ME RIETI Trofeo Conti Piante-Città di

Meeting Esordienti Ragazzi
Cadetti Master Amatori

15.00 Triathlon peso, lungo e
giavellotto

 15.00 Triathlon 60p o 60 hs, peso,

$�FXUD�GL�)DELR�4XLOLFL Pag. 14



9HUVLRQH����GHO�����������

���*/,��$33817$0(17,��,�352*5$00,�(�*/,�25$5,�'(/�&$/(1'$5,2�,1'225�����

MM Giorno  Località  Manifestazione

C
ro

no

R
itr

ov
o

Fi
ne

 
Is

cr
iz

io
ni

In
iz

io
 g

ar
e

C
 A

 T

60
 m

   
   

   
  

55
m

. 

20
0

30
0 

C
I/C

E
   

  
40

0

60
0/

80
0

10
00

15
00

30
00

60
 m

 h
s 

   
   

 
55

 m
 h

s 
F

I

M
A

R
C

IA

P
E

S
O

LU
N

G
O

T
R

IP
LO

A
S

T
A

A
LT

O

4 
x 

1 
gi

ro

Note

RF x x x x   x
E        

       
E MM  

MF  
E AJPS U        

AJPS D        
EM    x  x
EF    x   x

E        
       

E AJPS U        
AJPS D        

M CM   10.45 11.00 x   
CF   10.30 x   11.00

E U  
D  

RIETI 9.30 10.45 10.15 RM 10.45   10.15 11.00 10.45   10.15 12.30 Staffette 6x60 va' e vieni
RF 11.15   10.30 11.45 11.45   11.15 12.45

E        
       

V q7 V 9 t

V q7 L M r

CR Fidal Marche

V q7 � 9 t

V qL V M r
` � s r � ` s `h 1 t r � ` & t 2 6 { r 1 2 t

t � ` 5dc J t 5 M

ANCONA Meeting Nazionale  

2 5 �| | t | 5 & 6 � `

~ 5 } 2�

s `h 1 t r � ` & t 2 6 { r 1 2 t

h ` 5 & 2 {

 

03 13 DO ANCONA Meeting Nazionale  

03 12 SA

03 13 DO

pomeriggio

 ANCONA mattina

03 27 DO ANCONA Meeting Esordienti Ragazzi
Cadetti Master Amatori

 

03 10 GI ANCONA  

03 20 DO Criterium Regionale Indoor-
Outdoor Ragazzi-Ragazze

03 13 DO RIETI Campionati laziali prove
multiple

9.45 10.00 10.30

Meeting riservato agli Istituti
Scolastici

Meeting Esordienti Ragazzi
Cadetti Master Amatori

Rieti aperto Società e Scuole

03 12 SA RIETI Trofeo Conti Piante-Città di
Rieti aperto Società e Scuole

 15.00 Biathlon - Nati/e negli anni
1994-95-96

alto o lungo
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